


FISIOTERAPIA
El tratamiento profesional de tu cuerpo ayudado 
con la mejor tecnología (Indiba, ecógrafo, EPI,…)

Primera sesión + Valoración 42 € 60 min

· Siguientes sesiones 37 € 45 min

· Siguientes sesiones 30 € 30 min

MASAJES
Todos los masajes se hacen aplicando aceites 
terapéuticos y específicos para cada tipo de 
dolencia.
· Parcial 30 € 30 min
Masaje relajante de espalda

· Completo 45 € 60 min
Masaje relajante de todo el cuerpo

· Masaje relajante 40 € 45 min
Masaje relajante 

· Masaje descontracturante espalda 40 € 45 min
Descarga de toda la zona cervical, dorsal y lumbar

CLASES DIRIGIDAS

PODOLOGÍA
El servicio de Podología de Clínica O2 Fisad dispone 
de una amplia gama de servicios para el cuidado y 
tratamiento del pie. Diagnóstico y tratamiento 
marcado por una estrecha colaboración con 
fisioterapeutas.

Podología General
Podología Infantil
Podología Deportiva

Fisioterapia + Neuromodulación 37 €
Fisioterapia + Epi 37 €

ENTRENAMIENTOS
PERSONALES

Complementaría 20 €
Libre 25 €

Readaptación

1 sesión 40 €
5 sesiones 175 €
10 sesiones 300 €

Entrenamiento Personal

ENTRENAMIENTOS
PERSONALES

1 sesión 40 €
5 sesiones 190 €
10 sesiones 350 €

Entrenamiento grupales para 2-3 pers.

Tratamiento del pie diabético, callos, durezas, ojos 
de gallo, papilomas, plantillas, pie plano, pie 
pronado, pie valgo, pie supinado, dedos garra, 
dedos martillo juanetes, fascitis plantar, neuroma de  
morton, etc.

¿Tienes poco vello en las cejas, te gustaría cambiar 
el diseño de tus cejas, se te ha caído el vello de las 
cejas, quieres tener unas cejas perfectas?

· Completa 20 € 
· Completa + Tinte  30 €

MICROBLADING
& MICROSHADING

DEPILACIÓN Y DISEÑO
CEJAS PINZA-HILO

· Cejas 350 €
· Eye Line 300 €
· Labios 400 €
PACK COMPLETO 900 €

· Arrugas de expresión
(Entrecejo, frente y patas de gallo)  
· Bruxismo
· Blanching
· Pellings químicos
· Mesoterapia facial
· Microneedling facial
· Rellenos faciales
· Perfilado e hidratación labial
· Voluminización labial
· Hilos de sustentación e hilos tensores
· Tratamiento ojeras
· Lobuloplastia
· Lesiones benignas de la piel
· Bioestimulación facial y capilar con
factores de crecimiento autólogos

MEDICINA ESTÉTICA

· Individual: 1ª Consulta 35€, seguimiento 30€
· Pareja: 1ª Consulta 60€, seguimiento 50€ 
· Patologías: 1ª Consulta 40€, seguimiento 30€ 
· Végano: 1ª Consulta 40€, seguimiento 30€
· Estudio de composición corporal: 20€

NUTRICIÓN

Bono 5 sesiones 140 €

Bono 5 sesiones 150 €

Bono 10 sesiones 250 €

DEPILACIÓN LASER
DIODO
· Desde 15€
zonas pequeñas

 · 60€ Mujer
cuerpo entero (*no incluye brazos, ni facial)

· 90€ Hombre
cuerpo entero (*no incluye brazos, ni facial)

· Maquillaje invitada 80 €
· Prueba maquillaje novia 80 €

Maquillaje

Presoterapia 10 sesiones 150€
1 sesion 20€

BELLEZA
El tramo que completa tu salud pasa por 
sentirse bien por fuera

Tratamientos Corporales

· Bono 5 sesiones faciales 175 € (35€/sesión)
   Sesion suelta 38 €
· Bono 5 sesiones corporales 225 € (45€/sesión)
   Sesión suelta 50 €

Prueba + Maquillaje Novia 250 €

Indiba

Pilates Terapéutico  

Pilates Deportivo  

Yoga  1

Entrenamiento funcional   

WomanFit   

Opción 1 - 80€/mes 3 sesiones/semana

Opción 2 - 60€/mes 2 sesiones/semana

Opción 3 - 40€/mes 1 sesiones/semana

* Sesión suelta 15 €

· Sesión individual 25 €
Ondas de choque

Bono 5 sesiones 100 €

Bono 5 sesiones 270 €

Calle Ángel Barja, 11, PONFERRADA. Teléfono 987 41 70 40 www.o2fisad.com te lo mereces...

· Sesión individual + fisioterapia 62€

· Chocolaterapia completa 60 € 120 min

· Peeling & masaje chocolate 45 € 60 min

· Maderoterapia 45 € 60 min

Tratamientos Faciales
· Higiene facial 45 € 60min

· Maderoterapia facial 45 € 90 min

· Presoterapia + maderoterapia 60 € 90 min

· Masaje holístico cuerpo, mente y espíritu 90 € 90 min


